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Понятие учебной неуспешности 

Учебная неуспешность – сложное и многогранное явление школьной действительности, 

требующее разносторонних подходов при её изучении. Наука выделяет три основных 

фактора успешности учащихся: 

 требования к учащимся, вытекающие из целей школы (основа для разработки 

контрольных заданий и критериев отметок). 

-Требования содержания образования только тогда могут быть выполнимыми, когда они 

не превышают физических и психических возможностей школьников и находятся в 

соответствии с условиями обучения и воспитания детей. 

 психофизические возможности учащихся. 

В возможностях детей различают две тесно связанные друг с другом стороны 

 физические возможности (состояние организма его развитие) и психические (развитие 

мышления, памяти, воображения, восприятия, внимания). 

При разработке требований к учащимся учителя каждого учебного предмета должны 

ориентироваться на некую норму возможностей детей того или иного школьного возраста. 

 Психофизические возможности детей изменяются, совершенствуются под влиянием 

социальных условий, в том числе и влиянием учебно-воспитательной работы школы. 

Содержание и методы обучения повышают (а иногда задерживают, понижают) 

возможности учащихся. 

 социальные условия – это условия, в которых дети живут, учатся, воспитываются, 

бытовые условия, культурный уровень родителей и окружающей среды, наполняемость 

классов, оборудование школы, квалификация учителей, наличие и качество учебной 

литературы, и многое другое 

Причины учебной неуспешности 

В основе работы по предупреждению неуспеваемости обучающихся лежит, прежде всего, 

определение подлинных причин неуспеваемости и той помощи, которая необходима 

обучающимся, а также внимание к ним и вера в их познавательные возможности. 

К числу внутренних причин Ю.К. Бабанский относит: 

Недостатки биологического развития: 

а) дефекты органов чувств; 

б) соматическая ослабленность; 

в) особенности нервной системы, отрицательно влияющие на учение; 

г) психологические отклонения. 

Недостатки психического развития личности: 

а) слабое развитие эмоционально-волевой сферы личности; 



б) отсутствие положительных познавательных интересов, мотивов, потребностей. 

Недостатки воспитанности личности: 

а) недостатки в развитии моральных качеств личности; 

б) проблемы в отношениях с учителями, коллективом, семьей и пр.; 

в) проблемы воспитания в семье. 

К числу внешних причин отнесено: 

Недостатки образования личности: 

а) пробелы в знаниях и специальных умениях; 

б) пробелы в навыках учебного труда. 

Недостатки опыта влияния школы: 

а) недостатки процесса обучения, учебных пособий и пр.; 

б) недостатки воспитательных влияний школы (учителей, коллектива, учащихся и др.). 

Недостатки влияния внешкольной среды: 

а) недостатки влияний семьи; 

б) недостатки влияний сверстников; 

в) недостатки влияний культурно-производственного окружения. 

 

Диагностика учебной неуспешности 

Целесообразно провести диагностику обучающихся с трудностями в учебной 

деятельности. По итогам диагностики складывается содержательная картина проблем в 

обучении каждого класса, которая может быть взята за основу адресной корректировки 

методики работы учителя и образовательных программ. 

Диагностика осуществляется по результатам анализа внешних проявлений трудностей. С 

помощью психодиагностических средств устанавливается недостаточность в развитии тех 

или иных когнитивных процессов или особенностей личностной сферы. Затем 

осуществляются целенаправленные коррекционно-развивающие воздействия на 

установленные причины анализируемых трудностей, результатом чего является их 

устранение. 

В ходе урочной деятельности учителю важно обнаружить признаки отставания, которые 

описаны В.С. Цейтлин: 

 Ученик не может сказать, в чем трудность задачи, наметить план ее решения, решить 

задачу самостоятельно, указать, что получено нового в результате ее решения. Ученик не 

может ответить на вопросы по тексту, сказать, что нового он из него узнал. Эти признаки 

могут быть обнаружены при решении задач, чтении текстов и слушании объяснения 

учителя. 

 Ученик не задает вопросов по существу изучаемого, не делает попыток найти и не читает 

дополнительных к учебнику источников. 

 Ученик не активен и отвлекается в те моменты урока, когда идет поиск, требуется 

напряжение мысли, преодоление трудностей. Эти признаки могут быть замечены при 

решении задач, при восприятии объяснения учителя, в ситуации выбора задания для 

самостоятельной работы. 

 Ученик не реагирует эмоционально (мимикой и жестами) на успехи и неудачи, не может 

дать оценки своей работе, не контролирует себя. 



 Ученик не может объяснить цель выполняемого им упражнения, сказать, на какое 

правило оно дано, не выполняет предписаний правила, пропускает действия, путает их 

порядок, не может проверить полученный результат и ход работы. 

 Ученик не может воспроизвести определения понятий, формул, доказательств, не может, 

излагая систему понятий, отойти от готового текста; не пони мает текста, построенного на 

изученной системе понятий. 

Если в урочной деятельности наблюдаются признаки отставания, далее необходимо более 

детально вести наблюдения за познавательной деятельностью обучающегося. 

При обнаружении признаков отставания и проблем с познавательной деятельностью 

дальше совместно с психологом учитель проводит более детальное изучение проблем 

обучающегося в урочной и внеурочной деятельности. Для этого можно использовать 

психодиагностические таблицы, разработанные А.Ф. Ануфриевым и С.Н. Костроминой.  

Учитель фиксирует трудности, вместе с психологом определяется причина. Затем 

психолог с помощью психодиагностических методик уточняет особенности 

познавательной и личностной сферы ребенка, планирует и проводит коррекционные 

занятия. 

Вторым инструментом уточнения проблем неуспешности школьника являются 

психодиагностические таблицы С.В. Вахрушева). 

Совокупность трудностей и причин сгруппированы в явные признаки неуспешности: 

плохо учится, высока степень рассеянности, избегает деятельности и т.п. В таблицах 

также приведены рекомендации, которым учитель может следовать после уточнения 

психологических причин. При необходимости нужна помощь психолога по коррекции 

особенностей познавательного, личностного развития. 

Комплекс мероприятий по преодолению неуспеваемости учащихся 

Деятельность по устранению проблем психологического характера предполагает 

взаимодействие администрации образовательной организации, педагогов, специалистов и 

родителей. Работа по устранению причин социального характера строится через работу 

классных руководителей, социальных педагогов, родителей с привлечением специалистов 

комиссии по делам несовершеннолетних. 

Основные направления работы участников образовательных отношений 

Учителя-предметники Проведение мониторинга знаний учащихся 

класса по основным разделам учебного 

материала с целью определения 

фактического уровня знаний детей и 

выявления в знаниях учеников пробелов, 

которые требуют быстрой ликвидации 

(текущие контрольные, административные 

контрольные работы, внешние 

мониторинговые исследования, ВПР и др.). 

Установление причин отставания 

слабоуспевающих учащихся через беседы со 

школьными специалистами: классным 

руководителем, встречи с отдельными 

родителями и учащимися, показывающими 

школьную неуспешность. 

Взаимодействие с психологом, логопедом и 

другими специалистами по определению 

форм и индивидуальных методов работы с 



обучающимися, испытывающими трудности 

в обучении. 

Организация работы с семьей по выработке 

единых требований к обучающему в рамках 

образовательного процесса. 

Составление индивидуального плана работы 

по ликвидации пробелов в знаниях 

отстающего ученика на текущую четверть. 

Разработка дидактического обеспечения для 

организации самостоятельной работы на 

уроке обучающихся группы риска. 

Ведение тематического учета 

образовательных достижений (результатов) 

обучающихся группы риска. 

 

Руководители методических структур 

 

Систематизация основных причин школьной 

неуспещности по данным диагностики, 

наблюдений. 

Планирование содержания методической 

работы по профессиональному 

совершенствованию педагогов школы по 

вопросам преодоления школьной 

неуспешности в соответствии с 

выявленными причинами. 

Организация работы педагогических 

сообществ, мастерских, иных структур по 

преодолению школьной неуспешности 

обучающихся. 

Систематизация, обобщение накопленного 

опыта, подготовка и организация его 

трансляции для педагогов школы. 
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